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Smeérnice Biskupského gymnazia, cirkevni zakladni Skoly, materské Skoly

vz Yars

a zakladni umélecké Skoly Hradec Kralové k prevenci zneuzivani déti
a mladistvych v organizaci

1 uvob
Smérnice Biskupského gymnazia, CZS, MS a ZUS Hradec Krélové (dale jen gkola) slouii détem a mladeZi a snaii se jim vytvofit bezpecné
prostiedi, aby se mohly zdravé rozvijet, rist a ucit se. Soucasti jejich bezpeci je i ochrana pred jakymkoliv zneuZivanim a ubliZovanim v dobé

Skolni vyuky, ale i na vSech akcich poradanych skolou a jejimi souc¢astmi, pfi volnocasovych aktivitach, krouzcich nebo mimoskolni ¢innosti.

1. VYMEZENi POJMU
ZneuZivanim se rozumi nepatficné vystaveni ditéte sexudlnimu kontaktu, ¢innosti nebo jednani ze strany dospélé osoby, pripadné i

neplnoleté osoby v pFipadé, Ze jedna strana nemuzZe dat nebo nedala k aktivité souhlas (dale jen SZD).

. FAKTORY ODLISUJICi ZNEUZiVAJiCi SEXUALNI AKTY OD NEZNEUZiVAJiCiCH

a. Rozdil moci — jedna strana (pachatel) ovlada druhou (obét), a to prostfednictvim rdznych zdroji a nastroju moci (pFirozena autorita,
manipulace, nasili, atd.);

b. rozdil poznani — pachatel ma dokonalejsi porozuméni vyznamu a dlsledkim sexualniho stfetnuti, coZ zahrnuje, Ze je pachatel starsi,
vyvojové dokonalejsi nebo inteligentnéjsi neZ obét. Rozdil moci a poznani zplsobuje, Ze jestlize spolupracovalo i dité a dalo k sexualni
aktivité souhlas, v Zddném pripadé to nemohl byt souhlas svobodny a informovany, a tedy ani platny;

c. rozdil uspokojeni — primarnim cilem pachatele je sebe samého sexualné uspokojit;

d. potieba utajovani — pachatel se dikladnym utajovanim svého konani chrani pred odhalenim a jeho nasledky. !

IV.  PREVENCE SEXUALNIHO ZNEUZiVANi
Ve skole se zajisté najde dost déti, které jsou v nouzi, citové deprimované, smutné a unavené z konfliktniho rodinného zazemi, osamélé,
odstréené jinymi détmi, ddveérivé, s nizsim sebevédomim a s touhou zalibit se jinym. Podle vyzkumnych zjisténi pachatelé sexudlniho
zneuzivani preferuji obéti pravé s vySe zminénymi charakteristikami, protoze jsou snadnéji manipulovatelné. Je potieba si uvédomit, Ze
stejna dynamika, ktera vytvari vhodné prostfedi a mlze v konecném dusledku chranit pred sexudlnim zneuzivanim déti (dale jen SZD),
mUzZe zaroven otevfit dvere vici vyskytu zneuzivani. Podpora blizkych vztahG mezi détmi, mladezZi a dospélymi v organizaci mlzZe pomoci
détem, aby se citily podporované a milované a tak redukovat riziko SZD. Avsak ta sama vztahova blizkost mdze byt prileZitosti pro SZD.

Proto je velmi dllezité, aby méla Skola kvalitni systém prevence SZD. 2

V. PET KLICOVYCH SLOZEK PREVENCE SZD

! Porov. S. Michan&ové, 2007, s. 13 — 14.
? Porov. J. Saul — N.C. Audage, 2007, s. 1-2.
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Screening a vybér jedincd uchazejicich se o pozici zaméstnance v organizaci

Cilem prvni slozky je snizit riziko, Ze uvedené pozice ziskaji jedinci se sexualni deviantni historii nebo sklony. K tomuto Gcelu pouzivame

nékolik strategii:

Informovani uchazece o zasadach a smérnici vztahujici se na prevenci SZD, které plati v nasi skole. Timto informovanim ma uchazec
dostat jasné poselstvi o tom, Ze Skola bere ochranu déti a mladeze vazné. Potencidlni sexudlni predatory to mlze odradit od snahy
proniknout do organizace.

Osobni pohovor usilujici se rozvijet diskuzi o otazkach, které se snazi urcit, jestli ma uchazec zdravé, primérené vztahy s dospélymi,
stejné jako jasné hranice a etické normy v oblasti chovani se k détem a mladezi.

Ziskani referenci o uchazedi z rliznych zdrojt, pfedevsim od predeslych zaméstnavatel(. K ziskani lepsiho obrazu o uchazedi je vhodné
tazat se referujiciho spiSe na osobni charakteristiky uchazece, na interakci uchazece s détmi a mladezi. Zjistit od referujiciho, v ¢em je
uchazec pro vykon dané pozice vhodny, resp. nevhodny pro praci s détmi.

Provéreni bezihonnosti prostfednictvim vyzadovani vypisu z rejstfiku trestnich zaznamd. Zaznamy tykajici se SZD nebo jiného
nasilného ¢inu jsou divodem pro nepfijeti uchazeée na pozici zaméstnance v organizaci.

Nahlédnuti do internich ziznami organizace, za Ucelem provéreni, zda dany jedinec uz v minulosti nehledal uplatnéni v organizaci,

nebo jestli nebyl vyrazeny z divodd souvisejicich se SZD. :

Interakce mezi jedinci

Cilem druhé slozky prevence je zajistit, aby mezilidské kontakty odehrdvajici se ve Skole, byly pro déti a mladez bezpecné.

Identifikace pfiméfeného a nepfiméreného, resp. poskozujiciho chovani. Nepfimérené chovani zahrnuje upfednostriovani nékterych
déti ze strany pracovnik(, davani dark( nebo vyhledavani pfileZitosti k tomu, aby pracovnik zlstal s détmi o samoté. Je nutné

identifikovat chovani, které je pfimérené a Zadouci (jako napf. pochvala a odména za dobrou praci a chovani, poplacani po zadech).

Stanoveni poctu zaméstnancll na pocet déti a mladych lidi, které zavisi na véku a vyvojové Urovni déti (¢im mensi déti, tim vétsi
dohled); na rizikovosti aktivity (¢im vétsi izolaci od ostatnich aktivita zahrnuje, tim pfisnéjsi dohled); na lokalité, ve které aktivita
probihd (¢im rozlehlejsi lokalita, tim narocnéjsi monitoring). Vhodny pocet jedincl povérenych dohledem ale nestadi, je potieba

zdUraznit, aby dohled brali vazné a vykonavali ho disledné.

Omezeni interakci typu jeden dospély na jedno dité. Je potfebné predchazet situacim, ve kterych by dospély zlstal o samoté
s ditétem a to tak, Ze na daném misté by mél byt vidy jesté dalSi dospély. Poslani organizace zahrnuje také individualni interakce
(napf. za ucelem svaté zpovédi, duchovniho vedeni, poradenstvi, apod.), potom je tfeba davat velky diraz na dohled nad praci
zaméstnance.

Omezeni rizika nevhodnych interakci mezi samotnymi détmi, resp. mladezi. Je dlleZité sledovat nejen chovani zaméstnancd vici jim

svéfenym détem a mladezi, ale také chovani svérencu k sobé navzajem.

* Porov. J. Saul — N.C. Audage, 2007, s. 4-8.
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o  Zakaz kontaktovani déti mimo osobami nepatficimi do Skoly. Zakaz se tyka nepovolanych osob, které by se pokouseli kontaktovat
déti a mladez v Case, kdy jsou v péci skoly. Dodrzovani smérnice vyzaduje zavedeni systémového monitorovani prichod( a odchodd
vsech déti a dospélych, ktefi se pohybuji v prostorach organizace.

o Informovanost rodi¢t (zakonnych zastupcii) a obstarani jejich souhlasu. Skola ma kontaktni Gdaje rodi¢t a informuje je napt. o

exkurzich, vecernich aktivitach a vyletech. Tyto akce by se nemély realizovat bez vyslovného souhlasu rodiét (zakonnych zastupca). 4

3. Monitorovani nepfiméreného chovani

Cilem tfeti slozky prevence je sniZovat riziko vyskytu SZD, resp. v¢as odhalovat a intervenovat v pfipadé podezieni ze SZD. Monitorovani

zahrnuje nasledujicich opatreni:

o Upozornéni viech zaméstnanctli organizace, Ze je jejich povinnosti viimat si nevhodného chovani a upozornit o tom kompetentni
osoby nebo organizace, i v pfipadé, Ze si nejsou zcela jisti, zda dané chovani je nebo neni pfimérené.
o Vyuzivani hospitaci k ziskani jasného obrazu o chovani jedinct. V pfipadé odhaleni nepfiméreného chovani musi dojit ke konfrontaci

a v pfipadé podezieni nebo odhaleni trestného cinu, ho musi kompetentni osoba nahlasit spravnim organtm.
4. ZajiSténi bezpecného prostiedi

Cilem této slozky prevence je predchazet situacim, ve kterych jsou déti a mladez vystaveni vétsimu riziku vyskytu SZD. K naplnéni tohoto

cile by méli pomoci nasledujici opatreni:

o Duraz na viditelnost. Prostory, které jsou pfistupné a transparentni pro vice lidi, mohou odrazet sexualni predatory od utoku.

o  Zabezpeceni soukromi pfi pouzivani toalety, sprchy a pfi prevlékani, aby se sniZilo nejen riziko sexudlné nepfiméreného chovani ze
strany zaméstnancd, ale také ze strany samotnych svérencd.

o Pravidla a komunikace pravidel pro aktivity realizované mimo prostory (napt. vylety), kde je Zadouci dodrZovat jasné hranice
soukromi.

o  Zasady transportu svérencll na i z pravidelnych aktivit (napf. krouzky) a jinych akci (napf. vylety). Zasady transportu by mély jasné
vymezovat: kdy za transport zodpovida skola a kdy rodic.

o Instalace monitorovacich zafizeni (napft. videokamer) v prostorach organizace.
5. Reagovani na nepfimérené chovani, poruseni zasad, obvinéni nebo podezieni ze SZD

Cilem predposledni slozky prevence je pfijmout opatfeni k tomu, aby reakce v uvedenych situacich byla adekvatni. K témto opatfenim

patfi:

o Rozlidovat co oznamit kompetentnim osobam v ramci organizace a co organiim &innym v trestnim fizeni. Ulohou zaméstnance
v organizaci neni hodnoceni nebo vedeni vlastniho vysetfovani, ale adekvatné reagovat (tzn. situaci nepodceriovat a zaroven ji

nezveliCovat). V pfipadé vainého podezieni SZD je zaméstnancim skoly i Zakim doporuéeno kontaktovat organy socialné-pravni

*Porov. J. Saul — N. C. Audage, 2007, s. 9-12.
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ochrany déti (OSPOD) nebo policii. Sou¢asné, oznamit toto podezieni a popsat podniknuté kroky a tkony i vedeni skoly nebo

peventistovi socialné patologickych jeva.

o  Skola prosetfi, zda k SZD nepomohlo selhani preventivniho dodriovani zasad, které provede $kolni odbornik.

o  PFi zvefejnéni pfipadu SZD chranit soukromi postizenych osob. Vzhledem k citlivé povaze SZD jména obéti, obvinénych, pachateld a
oznamovatel( zdstanou utajené pred verejnosti.

o  Osetfeni nasledného zaméstnani osoby podezielé. Vzhledem k tomu, Ze obvinéni ze SZD jesté neznamena prokazani viny, okam?zité
propusténi zaméstnance ze skoly neni zadouci. V takovém pfipadé se Skola postara o tom, aby obét a obvinény nepfichazeli do
kontaktu.

o Poskytnout podporu obétem a jejich rodinam. Skola se bude snaZit pomoci poskozenym zvladnout traumatickou situaci, a to
predevsim tak, Ze poskozenym poskytne kontakty na organizace, poradce a terapeuty zabyvajici se SZD; po domluvé pomohou
s finan¢nimi naklady na poradenstvi a terapii.

o  Proces zvladnuti situace v organizaci. Pracovnici Skoly, Zaci pfislusné tfidy nebo skupiny budou pfimérenym zplsobem informovani o
pripadé SZD; budou ujisténi, Ze se realizuji kroky k naleZitému reseni situace; moznost prace odbornikem )etoped, preventista socialné
patologickych jeva).
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